Bundeskoordinierung Spezialisierter Fachberatung
gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend

O BKSF

Stellungnahme: Parteilich an der Seite von Betroffenen - Vielfaltig und gegen

jede Form von Diskriminierung

Derzeit beobachten wir von seitens rechter Parteien und Gruppierungen gezielte
Angriffe gegen sexuelle Bildung und verstarkte Forderungen nach der Rickkehr zu
traditionellen Geschlechterrollen, sowie einen Zuspruch fur autoritare und
hierarchische Strukturen. Verbunden wird dies mit der Ausgrenzung,
Diskriminierung und Stigmatisierung als ,,anders” markierter / kategorisierter
Menschen. Dies erschwert zentrale Aufgaben beim Gewaltschutz, gefahrdet Kinder,
Jugendliche sowie Erwachsene und lauft der Arbeit gegen sexualisierte Gewalt und
einer fachlich fundierten spezialisierten Fachberatung zuwider. Deshalb beziehen
wir als Vollversammlung der spezialisierten Fachberatungsstellen gegen
sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend, Stellung zu diesen aktuellen
Entwicklungen und nehmen eine klare Haltung ein: Wir stehen an der Seite von
betroffenen Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, die in Kindheit und Jugend
sexualisierte Gewalt erlebt haben- unabhangig von Herkunft, Hautfarbe, Sprache,
Religion oder Weltanschauung, korperlichen oder kognitiven Fahigkeiten, Alter,
sozialem Status, Bildung, Sexualitat und Geschlechtsidentitat und gegen die

Stigmatisierung marginalisierter Bevolkerungsgruppen.

Sexualisierte Gewalt

Sexualisierte Gewalt tritt in allen gesellschaftlichen Milieus und Bereichen auf. Sie
betrifft Kinder, Jugendliche und Erwachsene gleichermaBen, wobei Kinder und
Jugendliche besonders vulnerabel sind. Spezialisierte Fachberatung ist deshalb
offen fur alle Betroffenen unabhangig von jeglichen ldentitatsmarkern. Versuche,
sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen bestimmten
Bevdlkerungsgruppen wie z.B. migrantisch gelesenen Personen zuzuschreiben, wie
es in rechten bzw. menschenfeindlichen Ideologien und Diskursen stattfindet, und
andere wiederum als frei davon zu deklarieren, sind analytisch falsch und in der

Konsequenz verheerend. Es wird so getan, als wirde sexualisierte Gewalt von
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LAuBen” kommen. Sexualisierte Gewalt findet jedoch in der Uberwiegenden Mehrheit

der Falle genau da statt: innerhalb der Familie, oder des vertrauten Freundes- und
Bekanntenkreises. Durch die Erzahlung vom ,lbergriffigen Fremden” wird diese /
sexualisierte Gewalt aus der ,inneren” Gruppe unsichtbar gemacht. Die Konstruktion
eines ,guten Innen” und eines ,bdsen AuBen” erschwert es flr Betroffene
sexualisierte Gewalt aus ,,dem guten Innen” als solche zu erkennen und sich Hilfe zu
suchen und belegt Menschen aus dem ,AuBen” mit negativen Vorurteilen. Beispiele
hierfiir sind AuBerungen wie die der AfD-Abgeordneten aus dem S&chsischen
Landtag Doreen Schwietzer, die Grenzkontrollen und Abschiebung als Lésungen fur
sexualisierte Gewalt prasentiert (vgl. @CDU-Fraktion des Sachsischen Landtages,
01.11.2025, Facebook) oder wie in der Behauptung der AfD, Deutschland habe ein
Problem mit ,importierter Kriminalitat” und mehr Sicherheit gebe es nur mit

GrenzschlieBungen und Abschiebungen (vgl. @afd.bund, Instagram, 18.09.2025,
Instagram).

Spezialisierte Fachberatung verwehrt sich gegen solche Versuche. Wir stehen
solidarisch an der Seite all jener, die durch rechte bzw. menschenfeindliche
Ideologien ausgegrenzt und bedroht sind. All jene Menschen sollen wissen, dass
spezialisierte Fachberatungsstellen Raume fur sie sind, in denen sie willkommen
sind, eine Ausgrenzung nicht droht und wir gemeinsam mit ihnen gegen solche
Versuche der Spaltung stehen. Deshalb lehnt spezialisierte Fachberatung eine
Kooperation mit jedweder Gruppierung, Partei oder Institution ab, die

rassistische, sexistische, antisemitische, nationalistische, ableistische, adultistische,
queer- und transfeindliche oder antifeministische Uberzeugungen vertreten oder
deren Vorsténde oder 6ffentliche Amter bekleidende Mitglieder solche Positionen

vertreten.

Gegen autoritare und anti-demokratische Tendenzen
Spezialisierte Fachberatungsstellen setzen sexualisierte Gewalt in Kindheit und

Jugend in ihren gesamtgesellschaftlichen Kontext. Ursachen sexualisierter Gewalt

Tragerin: Gefordert vom: Im Rahmen des:

] Bundesministerium .
[ ) m fiir Bildung, Familie, Senioren, Kinder- und
u Frauen und Jugend Judendplan
des Bundes


https://www.facebook.com/reel/1144258444574466/
https://www.instagram.com/p/DOvi8uTDdid/?hl=de

Bundeskoordinierung Spezialisierter Fachberatung
gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend

O BKSF

finden sich immer in Machtunterschieden. Je marginalisierter/ machtloser Menschen

sind, desto eher werden sie von Tater(*innen) angegriffen. Hierbei sind sowohl die
besonders vulnerable Position von Kindern und Jugendlichen im
Genetationenverhaltnis und in der Gesellschaft als auch die hierarchischen
Verhaltnisse zwischen den Geschlechtern (binar) und die Bedeutung und Folgen
von Machtstrukturen zu beachten. Jedwede Tendenzen, die wir aktuell beobachten,
in denen es vermehrt Zuspruch fur autoritare Strukturen, Orientierung an
geschlechterstereotypen Rollenbildern wie z.B. dem ,starken Jungen/Mann” (keine
Emotionen, autoritar, Manner/Jungs erleben keine sexualisierte Gewalt,
Homophobie etc.) und der Wunsch nach einer weniger demokratischen
Grundordnung, laufen der Arbeit gegen sexualisierte Gewalt zuwider. Praventiv geht
es bei der Arbeit gegen sexualisierte Gewalt darum, Kinder und Jugendlichen in der
Wahrnehmung ihrer Rechte zu stirken, damit sie eine Uberschreitung ihrer Grenze
erkennen, benennen und sich Hilfe holen konnen. Dabei bleibt die Verantwortung fur
einen gelingenden Kinderschutz und die Bereitstellung von passenden Hilfen immer
Aufgabe von Erwachsenen. Autoritdre Strukturen, in denen Kinder nicht mitreden
durfen, erschweren dies. Rechte Stromungen verstarken Machtungleichheiten und
somit den Nahrboden flr sexualisierte Gewalt. Um gegen sexualisierte Gewalt zu
wirken ist es also unabdingbar, sich rechten Narrative und Bewegungen

entgegenzustellen.

Familienbilder im gesellschaftlichen und politischen Diskurs

Noch immer finden weit mehr sexualisierte Ubergriffe auf Mddchen* und Frauen*
statt. Dies hangt mit der patriarchalen Grundstruktur zusammen, die seit sehr langer
Zeit diese Gesellschaft strukturiert und in der es lange so war, dass Madchen
bestimmte Angelegenheiten verwehrt waren und Frauen ihre Enemanner um
Erlaubnis fragen mussten, um einer Erwerbsarbeit nachzugehen. Diese Zeiten
scheinen teilweise liberwunden, aber noch immer gibt es keine Gleichstellung (auch
binar), was insbesondere an der Zahl der Ubergriffe an Mddchen* und Frauen*

sichtbar ist (Bundeskriminalamt, 2025). Die Riickkehr zu traditionellen Rollenbildern,
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bei denen Frauen eher in die Rolle von Hausfrau und Mutter gezwangt werden,

wahrend Mannern die Aufgabe zugeschrieben wird, auBerhalb des Hauses zu
arbeiten und den Lebensunterhalt zu sichern wird von rechtsextremen Akteur*innen
verstarkt propagiert. Die im Mai 2024 veroffentlichten familienpolitischen Leitlinien
der AfD-Fraktion im Deutschen Bundestag machen gleich zu Beginn deutlich, dass
Familienpolitik dem ,Erhalt des deutschen Volkes" dienen sollte (AfD, 2024, S. 3).
Die Partei verfolgt ein traditionelles Familienbild, das von der Einheit von Mutter,
Vater und Kindern ausgeht und die Ehe fir alle ablehnt (AfD, 2024). Auch dies lauft
der Arbeit gegen sexualisierte Gewalt zuwider. In der praventiven Arbeit ist es
entscheidend deutlich zu machen, dass Madchen* und Frauen* Uber ihre Leben
selber bestimmen und sie darin zu starken, Grenzen wahrzunehmen, zu benennen
und sich bei Ubergriffen Hilfe zu holen. Nur so kann sexualisierte Gewalt gegen

Madchen* und Frauen* bekampft werden.

Fiir Sexualpadagogik

Auch die Angriffe auf Sexualpadagogik gefahrden die Arbeit gegen sexualisierte
Gewalt. Mit dem Antrag ,Informationsbroschiiren und Schulblicher zur
Sexualaufklarung auf ihre inhaltliche Angemessenheit Uberprifen” vom 25.11.2024
(Drucksache 20/13907) mochte die AfD u.a. erreichen, dass in Kindergéarten keine
Sexualaufklarung mehr stattfindet und die Kindergartenbox des Bundesinstituts fur
Offentliche Gesundheit (BIOG) ersatzlos eingestellt wird. Die AfD spricht sich daflr
aus, dass es ,keine Indoktrination von Kindern und Jugendlichen durch Trans-Kult,
Frihsexualisierung und Genderideologie” geben dirfe und die staatliche Férderung
daflr eingestellt werden muss (AfD, 2025, S. 151f.). Zudem werden Fachkrafte im
Bereich der sexuellen Bildung gezielt diffamiert (AfD Landtagsfraktion
Niedersachsen, 29.05.2024). Ein indirekter Zusammenhang zur Préventionsarbeit
gegen sexualisierte Gewalt ergibt sich auch bei den von der AfD initiierten
Plattformen zur Meldung von Lehrkraften (GEW, 03.09.2025). Wenn Lehrkrafte oder
entsprechend von einer Schule beauftragte Fachkrafte sexuelle Bildung im

Unterricht behandeln, kdnnten sie gemaB den Vorwurfen bestimmter Portale als
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parteiisch wahrgenommen werden. Insbesondere bei Themen mit politischer und

gesellschaftlicher Dimension (Vielfalt, Geschlechterrollen u.a.) wie z.B. dem Thema

sexualisierte Gewalt.

Sexualpadagogik-insbesondere im jungen Alter—ist Voraussetzung daflr, dass
Kinder, Jugendliche und Erwachsene wissen, was mit ihrem Korper passiert. Diverse
Studien und Leitlinien- UNESCO (2018 und 2019), WHO mit Bundesinstitut fir

offentliche Gesundheit (2011) und Studie des Ausschusses flr die Rechte der Frau

und die Gleichstellung der Geschlechter (2022)- um einige wenige Beispiele zu
nennen- zeigen: Umfassende sexuelle Bildung starkt Kinder und Jugendliche in

ihrer Kérperwahrnehmung, im Wissen Uber Grenzen, Bedlrfnisse und Rechte.

Wissen ist notwendig, um zu verstehen, was mit der eigenen Person passiert und
umselbst Uber den eigenen Kdrper zu bestimmen. Als Menschen, die Betroffene
von sexualisierter Gewalt in Kindheit und Jugend beraten, wissen wir, wie wichtig es
ist, dass Menschen und auch schon Kinder ihre Kérper kennen, Kdrperteile
benennen konnen und in der Wahrnehmung und Benennung ihrer Grenzen
unterstitzt werden. Sexuelle Bildung ist zentraler Bestandteil wirksamer Pravention

gegen sexualisierte Gewalt.

Finanzen oder die Auseinandersetzung um gesellschaftliche Ressourcen

Die Unterstlitzung und Beratung von Betroffenen sexualisierter Gewalt bedarf
finanzieller Ressourcen. Es ist Ausdruck einer gesellschaftlichen Diskussion und
bedarf einer demokratischen Entscheidung, dass ausreichend finanzielle Mittel
vorhanden sind, um notwendige gesellschaftliche Infrastruktur. Dazu gehort auch
die Beratung Betroffener von sexualisierter Gewalt ausreichend zu finanzieren.
Gegenwartig sehen wir an vielen Stellen, dass Gelder gekuirzt werden. Dies finden
wir untragbar. In dieser Gesellschaft sind ausreichende finanzielle Ressourcen
vorhanden und die Beratung Betroffener sexualisierter Gewalt bedarf einer

ausreichenden Finanzierung. Das Fehlen ausreichender Mittel das unmittelbare
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Konsequenzen fur Betroffene: Beratungskapazitaten werden reduziert, Wartezeiten

steigen, und Menschen in akuten Krisen finden keinen zeithahen Zugang zu

Unterstltzung.

Wir als Fachberatungsstellen

Wir- die Bundeskoordinierung Spezialisierter Fachberatung gegen sexualisierte
Gewalt in Kindheit und Jugend- beziehen gemeinsam mit Fachberatungsstellen, die
sich flir den Schutz vor sexualisierter Gewalt einsetzen, Stellung. Aktuelle
Entwicklungen zeigen eine systematische Missachtung der Menschenwdrde: Dem
stellen wir uns entschieden entgegen und bleiben an der Seite von Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen, die in Kindheit und Jugend sexualisierte Gewalt
erlebt haben, und treten fir eine Gesellschaft ein, in der ihre Wiirde, ihre Rechte und

ihr Schutz uneingeschrankt gelten.

Tragerin: Gefordert vom: Im Rahmen des:

] Bundesministerium .
[ ) * fiir Bildung, Familie, Senioren, Kinder- und
Frauen und Jugend Judendplan
des Bundes



